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PROTOCOLO DE BIOSSEGURANGA DA INSTITUICAO DE ENSINO

Este protocolo foi construido em conformidade com as seguintes legislagdes vigentes:
- Resolucdo SESA n° 860, de 23 de setembro de 2021 que altera a Resolugao SESA
n°® 0735/2021 que dispde sobre as medidas de prevencado, monitoramento e controle
da COVID-19 nas instituicdes de ensino publicas e privadas do Estado do Parana e
suas alteracoes;

- Resolugao GS/SEED n° 4.461, de 13 de agosto de 2021 que estabelece a oferta de
atividades escolares na forma presencial € remota para os estudantes da rede publica
do Estado do Parana. (somente para rede estadual e conveniada)

- Resolugao GS/SEED n° 5.226/2021 que altera a Resolucao n.° 4.461 —-GS/SEED, de
24 de setembro de 2021.(somente para rede estadual e conveniada)

- Resolugao SESA n° 977/2021 que altera o art. 26°, 32°, 34°, 44° 53° e revoga outros
da Resolugdo SESA n°860, de 23 de setembro de 2021.

- Nota Orientativa SESA 03/2021, atualizada em 04/02/2022 - Identificagéo e controle

de casos de covid-19 em instituigées de ensino no Estado do Parana.

Objetivos:

A - Orientar a comunidade escolar para manutengdo de um
ambiente institucional seguro e saudavel no contexto da COVID-19;

B - Estabelecer orocedimentos para a manutengdo das atividades
na instituicéo de ensino;

C - Contribuir com as medidas de preveng¢éo, monitoramento e controle instituidas pe-
las autoridades sanitarias;

D - Acompanhar a situagdo epidemioldogica, com vistas a orientar a tomada de

decisao para atualizar o presente instrumento, quando necessario;
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Acoes de Prevencac na Instituicao de Ensino:

1 - Cabe 2 Instituicdo de Ensino:

A — Manter a limpeza e desinfec¢gdo do ambiente e superficies, especialmente em
areas frequentemente tocadas como maganetas, controles remotos, e areas compar-
tilhadas, como cozinhas e banheiros;

B — Manter as janelzas externas abertas e os ambientes bem ventilados, preferencial-
mente de forma natural;

C - Equipamentos de ar-condicionado podem ser utilizados desde que garantida a re-
novagao do ar de forma natural ou mecanica.

D — Manter os sistemas de climatizacdo com seus componentes internos limpos e
com a menutencdo preventiva e corretiva atualizada, sob responsabilidade de um
profissional habilitado, adotando estratégias que garantam maior renovagao do ar e
maior frequéncia na limpeza de seus componentes. Como referéncia para os ambien-
tes que nao sdo da Zrea da salde, adotar a NBR 16401.

E - Adotar estrategias para o controle de lotacdo, de forma a evitar aglomeracao;

F — Organizar o fluxo de entrada e saida;

G — Acompanhar e, restringir, se necessario, acesso e adocado das medidas de qua-
rentena e isolamento na presenca de sinais e sintomas respiratérios e demais medi-
das previsias.

H — Manter bebedouros com bicos em gancho (usados para abastecer copos ou gar-

rafas) por ser possivel utiliza-los com seguranca.

2 — Cabe 2 todos gue acaessarem e permanecerem na Instituicdo:

A - Uso obrigatdrio de mascaras faciais por todos os individuos (a partir de 2 anos) de

forrma consistente e adeguada cobrindo o nariz, a boca e o queixo.
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Especial atengio dave ser dada aos cuidados com a mascara: que deve ser trocada
se estiver Umida, suje, se houver dificuldade para respirar ou no minimo a cada perio-
do;

B — Nao comparecar ao ambiente escolar se indicar sintomas de doengas infecciosas,
incluindo COVID-1¢;

C - Adotar o distanciamento fisico entre pessoas quando possivel,

- Na fila de entrada, respeitar o espacamento entre as pessoas, conforme as marca-
¢62s no piso;

D - Higienizar as maos com agua e sabonete liquido por 40 segundos ou utilizar alcool
70%, principalmente apds tossir, espirrar € assoar o nariz e antes de comer ou manu-
sear alimentos;

E - Limpar as m&os com frequéncia e evitar tocar no rosto. Criancas abaixo de 6 anos
devem preferencialmente usar agua e sabonete liquido, caso seja utilizado o alcool
70% devem ser supervisionadas;

F - Adotar a pratica da Higiene/ Etiqueta respiratéria ao tossir e espirrar:

ao se alimentar e estiver sem mascara e comegar a tossir, cobrir o nariz e a boca com
umn lengo descartavel ou usar a dobra do brago;

- Se estiver de méscara ao tossir/espirrar, @ mascara deve ser trocada logo apos;

G - Higienizar as maos apos entrar em contato com secregdes respiratérias;

K - Nao compartilhar objetos e utensilios pessoais;

Os alunos serio orientados a:

- Trazer garrafa identificaca com o nome e, se possivel, trazer mais de uma garrafa
abastecida para evitar aglomeracao durante o enchimento;

- Nao compartilhar garrafa com agua, de forma alguma,;

- Caso seja necessério reabastecer a garrafa no ambiente escolar, prestar atengao
para que o bocal nZo togue no bico ejetor,;

- Dar preferéncia para garrafa cuja por¢ao que encosta nos labios fique protegida por
uma tampa. Os modelos ern que essa porgao fica desprotegida nao sao os mais indi-
cados, pela possibilidade de contaminacao.

- Fica proibido o compartilhamento de qualquer objeto (canetas, lapis, borracha,
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livros, cadernos, dentre outros), recomendando-se especial atengdo para o nao

compartilhamento de dermais produtos pessoais como maquiagem e celulares;

A Instituicdo de Ensino realizara constantemente uma autoavaliagéo das me-
didas biosseguranga que estdo sendo adotadas no local para prevengao e controle
da COVID-19, pois algumas destas barreiras podem estar sendo ineficazes e pre-
cisam ser ajustadas, na identificacdo de agdes a serem alteradas atualizara suas

agoes.

Identificagdo de Casos Suspeitos e/ou Positivos

Todos os casos suspeitos e/ou positivados devem ser inseridos no Sistema SERE —
aba COVID.(somente para rede estadual de ensino)

1 — Ao identificar casos suspeitos dentro do ambiente escolar, deve ser orientado para
que a pessoa procure o 6rgao de saude para receber o atendimento necessario, esse
se aluno menor de idade, deve ser isolado em urna sala até que seus responsaveis
cheguem;

2 - Estudantes com comorbidade (laudcs) e gestantes deverao receber atendimento
educacional de maneira remota, conforme legislacéo vigente;

3 - O periodo de quarentena a ser praticado pelos estudantes com casos suspeitos ou
confirmados de COVID-19, segue a Nota Orientativa SESA 03/2021:

SITUACAQ ' TEMPO DE QUARENTENA
e« §5DIAS: a partir do ultimo dia de contato com
caso confirmado (0 dia), testar no 5f dig;

Contato com e a) Se resultado negativo: sair da
quarentena.

o h) Se resultado positivo: permanecer em

Positivados isolamanto seguindo as recomendacées da

SESA.

e 7 DIAS: a partir do ultimo dia de contato
com o caso confirmado (dia 0), na
impossibilidade de testar.
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4 - Prazo de isolamento para estudantes confirmados com COVID-19.
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Casos assintomaticos com exame de | a) 07 DIAS: a partir da data da coleta de exame (dia 0),

RT-PCR ou teste rapico para detaccdo de | podendo sair do isolamento apés este prazc se

antigeno positivo. . permanecer  assintomatico, mantenda  cuidados
adicionais até o 10° dia

a) 07 DIAS: a partir do inicio dos sintomas (dia 0),

podendo sar do isolamento apos este prazo desde

que o individuo esteja afebrii sem o usoc de

Casos leves de COVID-19, ou seja, que | medicamentos antitérmicos ha pelo menos 24 horas E

néo necessitam de internacas hospitalar. com remissao dos sintomas respiratérios.

w7

b) 10 DIAS: se estiver com febre ou com sintomas
respiralorios. Manter o isolamento até o 10° dia
completo do inicio dos sintomas.

Casos moderados @2 graves que 20 DIAS: a contar da data de inicio dos sintomas, desde que
necessitam de hospitalizagdo efebril, sem uso de medicamentos antitérmicos ha pelo menos |
5 ;4 horas, e com remissao dos sintomas resplraldnos J

5-A mstltu;gao de ensino garante a oferta de ensino a todos 0s estudantes afastados
de forma remota, preferencialmente, via Google Classrcom e por materiais impressos,
conforme orientacZo do Mantenedor;

6 — O servidor que apods avaliagédo receber atestado ou termo de isolamento de até 3
(trés) dias, devera apresenta-lo a diregéo da instituicdo de ensino, seguindo os tramites
normais (faita justificada).

7 - O servidor que testar positivo para COVID-19 devera encaminhar resultado do teste
elou atestado acima de 4 dias a Divisdo de Pericia Médica - DPM, seguindo os tramites
normais, para que seja concedida licenga para tratamento de salde, e comunicar a di-
recdo da instituicZo de ensino, conforme previsto na Resolugdo n° 3.058/2021-
GS/SEED.

Este Protocolo de Biosseguranca atende a legislacdo vigente, sendo responsabi-
lidade dos comités locais, instituidos na Instituicdo de Ensino, com auxilio do Comité
Regional do NRE monitorar casos da COVID-18 entre alunos, funcionarios e educado-
res e intervir prontamente para controlar a propagacdo de infeccdes, conforme Nota
Orientativa SESA 03/2021.
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Urai, 04 de margo de 2022.
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